
就職実践コース_予定表

10
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
★総合学習 パソコン ★総合学習 ★合同活動

会社のことを学ぶ
Word・Excel・検定
対策など個別指導

メモのとり方
受講生コミュニケー
ションの日

★スポレク 就職学科 スマタイム

※14:00下校 ビジネスマナー
選択課題
（お金の管理
記入・チェック）

ランチ後13時下校

6 7 8 9 10 11
★総合学習 就職学科 ★総合学習 パソコン ★総合学習

睡眠の話
アサーティブ・コミュ
ニケーション

人間関係のレッスン
Word・Excel・検定
対策など個別指導

1351★スマキャン

就職実践 パソコン ★スポレク 就職学科 スマタイム

～実務演習～
請求書作成・ビジネス
メール・電話対応など

CS講座 ※14:00下校 面接対策① 選択課題

13 14 15 16 17 18
就職学科 ★総合学習 パソコン ★総合学習

面接対策② 毛筆・硬筆
Word・Excel・検定
対策など個別指導

調理実習事前学習

パソコン ★スポレク 就職学科 スマタイム

CS講座 ※14:00下校
社会人基礎力を鍛え
るワーク

選択課題
※林業の準備

20 21 22 23 24 25
★総合学習 ★総合学習 ★総合学習 パソコン ★総合学習

林業体験（草刈り）
グループ作業

林業体験（草刈り）
職業人スキル

感情的にならない
　　　気持ちの整理

Word・Excel・検定
対策など個別指導

健康について学ぼう

★総合学習 ★総合学習 ★スポレク 就職学科 スマタイム

林業体験（草刈り）

パソコン　個別

林業体験（草刈り）
パソコン　個別

※14:00下校 ハローワーク求人 選択課題

27 28 29 30 31 1
★総合学習 就職学科 ★総合学習 ★総合学習 パソコン

フリモ二～ グループワーク コンセンサスゲーム 調理実習
Word・Excel・検定
対策など個別指導

★総合学習 パソコン ★スポレク ★総合学習 スーパースマタイム

フリモ二～ CS講座 ※14:00下校
調理実習の振り返り
ハロウィン

ランチ後1３時下校

★印は、コース合同で行います。

※科目や内容は変更となる場合があります。 企業見学が予定されています。
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