
就職基礎コース_予定表

4
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
★総合学習 就職基礎 ★総合学習 ★合同活動

自己紹介をしよう
（筆ペン学習）

５S活動・個別活動 1351★スマキャン センノオト利用日

★スポレク パソコン スマタイム

※14:00下校
パソコン仕事、
　　　　基本の「き」

選択課題
（お金の管理
記入・チェック）

ランチ後13時下校

6 7 8 9 10 11
★総合学習 パソコン ★総合学習 就職基礎 ★総合学習

調理実習の事前学習
パソコン仕事、
　　　　基本の「き」

国際マナー ５S活動・個別活動 メンタルの取り扱い

就職基礎 就職基礎 ★スポレク パソコン スマタイム

グループ作業 お金の管理 ※14:00下校 ブラウザを攻略する 選択課題

13 14 15 16 17 18
パソコン ★企業見学 ★総合学習 ★総合学習 ★総合学習

ブラウザを攻略する
新和技術
コンサルタント

レジリエンス 調理実習
実行機能力
ワークシート

就職基礎 就職基礎 ★スポレク ★総合学習 スマタイム

グループ作業 ビジネスマナー基礎 ※14:00下校
実習の振り返り
選択課題

選択課題

20 21 22 23 24 25
★総合学習 パソコン ★総合学習 就職基礎 ★総合学習

性教育について
文字入力をマスター
しよう

なかぽつについて知
ろう

５S活動・個別活動 職業人スキル

就職基礎 就職基礎 ★スポレク パソコン スーパースマタイム

グループ作業 コグトレ ※14:00 下校 振り返り作成 ランチ後13時下校

27 28 29 30
★総合学習 パソコン 就職基礎

モニタリング～
Wordがグッと使い
やすくなる

５S活動・個別活動

★総合学習 就職基礎 パソコン

モニタリング～ SST
Wordがグッと使い
やすくなる

★印は、コース合同で行います。

※科目や内容は変更となる場合があります。 企業見学が予定されています。

※生活訓練基礎・実践コースは適宜、個別対応を行います。

2026年 April

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後


